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DEN GODE OVERGANG
- FRA BORNEHAVE TIL
SKOLE

Overgangen fra bgrnehave til skole er en af flere livsovergange i bgrns liv. Identitet,
relationer og roller forandres, - bgrnene flytter sig fysisk til et nyt sted. Derfor er
det vigtigt, at bgrns erfaringer fra bgrnehaven aktivt bringes i spil i mgdet med
skolelivet, s overgangen opleves som sammenheangende og genkendelig.

Born udvikler sig i feellesskaber, skriver vi i vores Bgrne- og Ungepolitik, og en god
overgang fra bgrnehave til skole er kendetegnet ved, at alle bgrn oplever at vaere en
del af gode inkluderende feellesskaber.

Bornefeellesskaber er et vigtigt fundament for leg, leering og dannelse.
Feellesskaber er med til at give bgrn tryghed og trivsel, sa de bliver i stand til bade
at modtage og give i relationen til andre bgrn.

Jeres tillid og bidrag til samarbejdet med os fagprofessionelle betyder meget for
jeres barns oplevelse af overgangen. Abenhed og lgbende dialog er ngdvendigt. |
kender jeres bgrn bedst, og derfor er samarbejdet med jer vigtigt, bade i forhold til
jeres barn og det samlede bgrnefeellesskab.

Fx kan | understgtte de nye feellesskaber i overgangen gennem aben dialog med
andre familier og ved at veere medspillere i samarbejdet.
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8 PEJLEMARKER TIL
AT STYRKE B@RNS
KARAKTERDANNELSE

Vejle Kommune har valgt otte pejlemeerker, som er vigtige
for, at bgrnene far en god overgang og klarer sig godt i skolen.
Pejlemaerkerne er omrader, som vi gver med bgrnene, og som vi
sammen, fagprofessionelle og foreeldre, hjeelper bérnene med. Det
styrker bgrnenes karakterdannelse og forudsaetninger for at lykkes i
overgangen og med den videre skolegang.



1. Relationer

Bgrn skal gve sig i at skabe og fastholde relationer til andre barn
og voksne. Vi skal stgtte dem og gve evnen til at indgd i de mange
feellesskaber, som overgangen bestar af.

I kan gve evnen til at indga i de mange feellesskaber, som overgangen
bestédr af. Fx ved at starte nye legerelationer op, bidrage til god dialog i
foreeldregruppen, og tale med barnet om, hvem de har leget med i dag.
Tal positivt om andre bgrn og voksne.

2. Robusthed og mod

Barn skal prave sig frem, ogsa nar det er sveert. Vi skal sammen stgt-
te bgrn til at mgde og handtere nye udfordringer.

Giv bgrn mod til at prgve sig frem og stgt dem, nar de fejler. | kan
opfordre jeres barn til at tegne en hund, eller spgrge kammerater om
hjeelp mv. Start til en ny aktivitet, eller tag ud at klatre i trecer. Skub,
grib og sig pyt, selv nar det er sveert.

3. Sociale spilleregler

Born skal gve sig i de sociale spilleregler, der er i faellesskabet. Vi
skal stgtte og skubbe bgrn, leere dem at give plads til andre og veere i
verden.

I kan gve sociale spilleregler ved at gve at vente pa tur. Fx ved

at skiftes med at tale under aftensmaden eller ved at acceptere
ventetiden, nér | kaber is. Tal om hvordan | gerne vil tale til hinanden
og til andre og om, hvardan man er en god ven, fx nér | spiller spil, nér |
bliver uenige, eller hvis en ven er ked af det.



4. Forandringsparathed

Barn skal gve sig i at kunne indga i de mange skift, der er i Lgbet af en
dag. Vi skal skabe struktur og gve evnen til at kunne agere og vide,
hvad der forventes.

Vis jeres bgrn nye steder, gar deres verden starre, og hjeelp dem med
hvordan man agerer i forskellige situationer. Det er forskelligt, hvad der
forventes pé biblioteket og péa stadion, hjeelp dem med at navigere.

Tal med jeres bgrn om, hvad de forventer sig af skiftet til skolen, hjeelp
barn med at have positive forventninger.

5. Selvkontrol og fokus

Born skal gve sig i at veere vedholdende i planlagte aktiviteter, udvise
selvkontrol og holde fokus. Vi skal sammen hjaelpe bgrn gennem klare
rammer og struktur.

I kan @ve barns evne til at indgd i sociale aktiviteter, ved at hjeelpe
dem med at udseette egne behov. Fx. ved at fastholde jeres bgrn i de
aktviviteter, | sammen seetter i gang. Motiver og forvent lidt mere.
Succesoplevelsen er ofte starre, nadr jeres bgrn oplever, at de har
gennemfgrt en aktivitet, nar kampen er spillet feerdig, eller ndr de har
ryddet veerelset op.

6. Udtrykke fglelser

Barn skal gve sig i at kunne give udtryk for fglelser og meerke efter,
hvornar de har behov for hjeelp.

Hjeelp jeres barn med med at seette ord pé falelser, bdde egne og
andres. Faolelser kan ikke veere forkerte, handlinger kan. Barn ma gerne
veere kede af det eller vrede, det er naturlige falelser, men vi skal
hjeelpe dem, nér det bliver for sveert, sé de leerer evnen til at kunne
bede om hjeelp.



Barn skal gve sig i at kommunikere med andre bgrn og voksne. Vi skal
stotte bern i at gve evnen til at kunne afleese og bruge kropssprog.

Brug tid p8 at tale med jeres bgrn, bade for at gve deres sproglige
kompetencer, og for at de oplever, at det de siger, betyder noget. | kan
sammen gve bagrns evne til at kunne afleese og bruge kropssprog, ved
at leese bgger eller se en film sammen og diskutere det, | oplever i
historien. Man kan stille spgrgsmal til handlingen og karakternerne og
opmuntre bgrn til at udtrykke deres tanker og falelser om historien.

Born skal gve sig i alderssvarende faerdigheder som fx selv at tage tgj
pd, holde orden i egne ting mv. Vi skal hjeelpe barn, fx ved at fa ansvar

for sma opgaver og gve faste rutiner.

Jo flere feerdigheder bgrn har med sig fra bgrnehaven og over i skolen,
det nemmere bliver overgangen. Gar ikke ting for bgrnene, som de kan
gere selv. Lad fx born selv veelge tgjet og holde styr pa penalhuset, s&
de far en oplevelse af at mestre faste sma rutiner og opgaver.

Overgangen fra bgrnehave til skole skal veere en god oplevelse for
alle bgrn, derfor er det vigtigt, at vi samarbejder fagprofessionel-
le og foreeldre. Har | spgrgsmal til arbejdet med overgangen, s tag
fat i os eller laes mere pd hjemmesiden www.vejle.folder-princip-
per-for-den-gode-overgang-fra-boernehave-til-skole.dk.






